


ػّی خٛاٜ . ف
وبسؿٙبع وٙتشَ ػفٛ٘ت 

ٔشوض آٔٛصؿی دسٔب٘ی وٛدوبٖ 
1393 



:ا٘تمبَ ػفٛ٘ت ٔؼتّضْ ػٝ ػبُٔ اػت

 ٜٔٙجغ اسٌب٘يؼٓ ٞبي ػفٛ٘ی وٙٙذ

 ٔيضثبٖ ٔؼتؼذ

َٚػيّٝ ا٘تمب



 هطتجٍ ظا ثیوبضی ّبی ٍاوٌف اثط زض ٍ هٌتكط یب هحسٍز نَضت ثِ وِ ٖفًَتی

  وِ قطَی ثِ قَز هی ایجبز ثیوبضؾتبى زض آى ؾوَم یب ٖفًَی ٖبهل ذَز ثب

:

 ّط . ؾبٖت ثٗس اظ پصیطـ ثیوبض زض ثیوبضؾتبى ایجبز قَز 72تب  48حسالل

ضٍظ اظ ظهبى تطذیم ًیع ٖفًَت  30چٌس وِ تٓبّط ٖفًَت تب حساوثط 

. ثیوبضؾتبًی تلمی هی قَز

  ٍ زض ظهبى پصیطـ ، فطز ًجبیس ٖلاین آقىبض ٖفًَت هطثََِ ضا زاقتِ ثبقس

.ثیوبضی زض زٍضُ ًْفتگی ذَز ًجبقس



ٖعٛلا٘ی تش ؿذٖ ٔذت ثؼتشي ثيٕبساٖ دس ثيٕبسػتب
 ٘بتٛا٘بیی عٛلا٘ی ٔذت
 افضایؾ ٔمبٚٔت ٔيىشٚاسٌب٘يؼٓ ٞب ثٝ آ٘تی ثيٛتيىٟب
 ضشسٞبي التصبدي صیبد
 ٞضیٙٝ ٞبي ػٍٙيٗ ثشاي ثيٕبس
 افضایؾ ٔشي ٚ ٔيش



آلًدٌ

تجمع یافتٍ 





ػفٛ٘ت ادساسي1.
(a ػفٛ٘ت ادساسي ػلأت داس
(b  ػفٛ٘ت ادساسي ثذٖٚ ػلأت
(cػفٛ٘ت ػيؼتٓ ادساسي

ػفٛ٘ت ٔحُ ػُٕ جشاحی2.
(a ػفٛ٘ت ػغحی
(bػفٛ٘ت ػٕمی
(cػفٛ٘ت اػضبي داخّی، فضبٞبي ثيٗ اػضب

(پٙٛٔٛ٘ی ) ػفٛ٘ت سیٝ  3.

ػفٛ٘ت خٛ٘ی  4.
(a ٜػفٛ٘ت ثبثت ؿذٜ دس آصٔبیـٍب
(b ػپؼيغ ثبِيٙی

(٘ٛصاداٖ ) ػفٛ٘ت ا٘تشٚوِٛيت ٘ىشٚصاٖ 5.

ػفٛ٘ت ٚاثؼتٝ ثٝ وبتتش ٚسیذ ٔحيغی ٚ ٔشوضي  6.



  عفونتهای شایع بیمارستانی

% (42) ػفٛ٘ت دػتٍبٜ ادساسي 1.
% (  15-20( ) پٌَهًَی )  ٖفًَت زؾتگبُ تٌفؿی تحتبًی 2.
% (24) ٖفًَت هحل ٖول جطاحی 3.
% (5-10) ٖفًَت ذًَی 4.

 عفونتهای شایع در نوزادان:
ػفٛ٘ت خٛ٘ی•
پٌَهًَی•
اًتطٍوَلیت ًىطٍظاى •



اؾت ثیوبضؾتبًی ٖفًَت تطیي قبیٕ ازضاضی ٖفًَتْبی.  
ؾیؿتن پعقىی ٍاثعاض ٍؾبیل اظ هؿتمین اؾتفبزُ ثسًجبل ٖفًَتْب اوثط  

  .آیٌس هی ٍجَز ثِ ازضاضی
ثبوتطیَضی زاضًس هست وَتبُ ازضاضی ؾًَس وِ افطازی زضنس 10-20 زض 

  ثهَضت وِ زاضًس ازضاضی ٖلاین آًْب زضنس 2 فمٍ وِ قَز هی زیسُ
  .قَز هی ْبّط ازضاضی ٖفًَت

دسصذ 5 سٚص، ٞش اصاي ثٝ داس٘ذ ادساسي ػٛ٘ذ وٝ ثيٕبسا٘ی دس 
 6 تب 4 ثيٗ وٝ افشادي دس ٚ داسد ٚجٛد ثبوتشیٛسي ثشٚص احتٕبَ

  افضایؾ دسصذ 100 ثٝ ثبوتشیٛسي احتٕبَ ا٘ذ، داؿتٝ ػٛ٘ذ ٞفتٝ
  .یبثذ ٔی



اؿشؿيبوّی
ا٘تشٚوٛن
وب٘ذیذیب
پؼٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا
 وّجؼيلا



وَلًَیعاؾیَى ؾطیٕ هیىطٍثْبی وَلَى زض ََل وبتتط ازضاضی، : ؾًَس ازضاضی
ٍضٍز هیىطٍة زض حیي وبتتط گصاضی، هْبجطت هیىطٍثْبی اَطاف همٗس ٍ یب 

هجطای ازضاضی اظ ذبضج لَهي فَلی ثِ هثبًِ زض ََل ؾُح ذبضجی وبتتط، 
هْبجطت هیىطٍثْب اظ ویؿِ ازضاضی زض ََل ؾُح زاذلی وبتتط 

 ٖسم ضٖبیت قطایٍ آؾپتیه زض وبتتط گصاضی ٍ ٖسم ضٖبیت ثْساقت زؾت
ََل هست ٍجَز وبتتط فَلی ٍ وبتتطاؾیَى هتٌبٍة
 زضًبغ ثبظ ؾیؿتن
زیبثت
ًِبضؾبیی ولی
ثیوبضی ظهیٌِ ای قسیس
  ؾي
  ...



ثْساقت ضٖبیت ٍ گصاضی وبتتط حیي زض آؾپتیه انَل ضٖبیت 
 زؾت

ثؿتِ زضًبغ ؾیؿتن ًگْساضی
ازضاضی ویؿِ ترلیِ اظ ثٗس ٍ لجل زؾت ثْساقت ضٖبیت  
ِهثبًِ اظ ثبلاتط یب ٍ اتبق وف ضٍی ثط ًجبیس ازضاض آٍضی جوٕ ویؿ 

  .گیطز لطاض

اؾتطیل قطایٍ زض ٍ هوىي ظهبى ظٍزتطیي زض وبتتط زضآٍضزى  
پطیٌِ ًبحیِ ثْساقت ضٖبیت 
پطٍفیلاوؿی ثیَتیه آًتی اظ اؾتفبزُ ٖسم  



  ًبحیِ، ایي لوؽ ثب ٖبًِ فَق زضز ازضاضی، ؾَظـ ازضاضی، تىطض تت،
  اظ ثیف ثب هثجت ازضاضی پیَضی،وكت ازضاضی، فَضیت

  ازضاض هىٗت هتط ؾبًتی زض هیىطٍاضگبًیؿن100000
.ثیَتیىی آًتی زضهبى قطٍٔ ٍ پعقه ثبلیٌی تكریم

: ػبَ یه صیش ثيٕبساٖ دس
  ،ازضاضوطزى هَلٕ زض ًبآضاهی ،وبضزی ثطازی آپٌِ، ،ّیپَتطهی
  اظ ثیف ثب هثجت ازضاضی وكت اؾتفطا٘، ،ثیحبلی

  ازضاض هىٗت هتط ؾبًتی زض هیىطٍاضگبًیؿن100000



 ضٍظ لجل اظ اًجبم وكت، اظ ؾًَس فَلی   7ثیوبض ثبیس زؾت ون هست
.  اؾتفبزُ وطزُ ثبقس

  ثِ ّوطاُ ٖلام لجلی



:انواع زخمهای جراحی
صخٓ تٕيض (Clean  :)3.9- 1.5  تشٔيٓ ٞش٘ی، ثيٛپؼی  ) دسصذ

(پؼتبٖ 
، ثهَضت اٍلیِ ثؿتِ هی قَز ٍ  (اًتربثی ) ظذن جطاحی غیطاٍضغاًؽ •

.زضًبغ  ًوی گطزز
غیطتطٍهبتیه، غیطٖفًَی•
فبلس التْبة•
ضٖبیت وبهل انَل اؾتطیلیتی•
ٖسم زضگیطی زؾتگبُ تٌفؽ، گَاضـ، تٌبؾلی ازضاضی ٍ زّبًی حلمی  •



آِٛدٜ  -صخٓ تٕيض (Clean/ Contaminated : )
وِٛٝ ػيؼتىتٛٔی، جشاحی )دسصذ                 3 -4

(جشاحی وِٛٛسوتبَ  -GIاِىتيٛ 

زضگیطی زؾتگبُ گَاضـ، تٌفؽ ٍ تٌبؾلی ازضاضی  •
تحت قطایٍ وٌتطل قسُ ٍ ثسٍى آلَزگی غیطٖبزی 

آپبًسوتَهی•
زضگیطی اضٍفبضًىؽ•
زضگیطی ٍاغى•
زضگیطی زؾتگبُ تٌبؾلی ازضاضیجسٍى هثجت ثَزى •

وكت ازضاض 
زضگیطی زؾتگبُ نفطاٍی ثسٍى ٖفًَت نفطا•
اقتجبّبت جعیی زض ضٖبیت اؾتطیلیتی•
زضًبغ هىبًیىی•



 ٜصخٓ آِٛد (Contaminated  :)8.5  تشٚٔبي ٘بفز  ) دسصذ
( ؿىٓ، آػيت ػٕذٜ ثبفتی، ا٘تشٚتٛٔی دس حيٗ ا٘ؼذاد 

ظذن ّبی تطٍهبتیه تبظُ ٍ ثبظ•
ًكت آقىبض اظ زؾتگبُ گَاضـ•
زضگیطی زؾتگبُ تٌبؾلی ازضاضی یب نفطاٍی تَام ثب ٖفًَت ازضاض یب  •

نفطا  
اقتجبّبت ولی زض ضٖبیت اؾتطیلیتی•
ؾبٖت 4ثطـ ّبی تَام ثب آهبؼ حبز غیط چطوی، تطٍهبی ًبفص ووتط اظ •
.  آًَهبلیْبیی وِ احكب زض هجبٍضت َّا لطاض زاضز•



 صخٓ وثيف (Dirty  :)40- 28  دیٛستيىِٛيت پشفٛسٜ،  ) دسصذ
(ػفٛ٘ت ٘ىشٚصاٖ ثبفت ٘شْ 

ظذن تطٍهبتیه تَام ثب ثبفت غیطظًسُ، جؿن ذبضجی، آلَزگی ثب هسفَٔ، •
یب تبذیط زض زضهبى، یب ًكبت گطفتِ اظ هٌجٕ آلَزگی

ؾَضاخ قسى اًٖبی احكبیی•
  هَاجِْ ثب آهبؼ حبز ثبوتطیبیی ّوطاُ ثب چطن حیي جطاحی•
ؾبٖت   4ظذن تطٍهبی ًبفص ثیف اظ •





 ػفٛ٘ت ػغحی ٔحُ ػُٕ جشاحی (SSI-SKIN  :) ( ػفٛ٘ت صخٓ ثبلاتش اص
:ثبیذ ٚیظٌيٟبي صیش سا داؿتٝ ثبؿذ( ػغح فبؿيب  

ضٍظ پؽ اظ ٖول جطاحی ضٍی زازُ ثبقس ٍ تٌْب پَؾت ٍ ثبفت ظیط   30ٖفًَت َی •
پَؾتی ضا زضگیط وطزُ ثبقس ٍ

:  زؾت ون یىی اظ هَاضز ظیط ضا زاقتِ ثبقس•
تطقح چطوی اظ هحل ثطـ ؾُحی
 ،اضگبًیؿن اظ هبیٕ یب ثبفت هحل ثطـ ؾُحی وِ ثَُض آؾپتیه تْیِ قسُ ثبقس

جسا گطزز
زضزًبوی، ٍضم هَيٗی، لطهعی یب گطهی : زؾت ون یىی اظ ٖلائن یب ًكبًِ ّبی

ٍجَز زاقتِ ثبقس ٍ ظذن ضا پعقه ٖوسا ثبظ وطزُ ثبقس، هگط ایٌىِ وكت هٌفی 
ثبقس

تكریم ٖفًَت ؾُحی تَؾٍ پعقه هطثََِ هُطح قسُ ثبقس



 ػفٛ٘ت ػٕيك ٔحُ ػُٕ جشاحی (SSI-ST  :) (   ػفٛ٘ت صخٓ پبیيٗ تش اص ػغح فبؿيب
:ثبیذ ٚیظٌيٟبي صیش سا داؿتٝ ثبؿذ(

ضٍظ ثطٍظ وطزُ ثبقس زض نَضتی وِ ّیچ چیعی   30َی ٖفًَت هطثٌَ ثِ ٖول جطاحی وِ •
 (implant  ) زض هحل لطاض زازُ ًكسُ ثبقس

ٍ یب َی یه ؾبل ثطٍظ وطزُ ثبقس زض نَضتی وِ چیعی زض هحل لطاض گطفتِ ثبقس ٍ•
ضا زضگیط وطزُ ثبقس ٍ ( فبؾیب ٍ لایِ ّبی ًٖلاًی ) ثبفتْبی ٖومی •
:ثیوبض زؾت ون یىی اظ ٍیػگیْبی ظیط ضا زاقتِ ثبقس•

 تطقح چطوی اظ ٖوك هحل ثطـ ثِ قطَی وِ هطثٌَ ثِ یه اضگبى یب فًبی زیگط
ًجبقس

  ٖفًَت ٖومی هحل جطاحی وِ ذَز ثِ ذَز یب تَؾٍ جطاح ٍ یب ظهبًی وِ یىی اظ ٖلاین
:  یب ًكبًِ ّبی ظیط ضا ثطٍظ وٌس،  ثبظ هی قَز هگط ایٌىِ ظذن زاضای وكت هٌفی ثبقس

، حؿبؾیت ٍ زضزًبوی هَيٗی c38زهبی ثبلای 
 آثؿِ یب قَاّس زیگطی اظ ٖفًَت زض ٖوك ظذن وِ زض جطاحی هجسز، آظهبیف ّبی

:  ّیؿتَپبتَلَغیه یب ضازیَلَغیه زیسُ قَز
 ََِتكریم ٖفًَت ٖومی تَؾٍ پعقه هطث



(: SSI–یب فضبي ٔٛسد ٘ظش / اسٌبٖ) : ػفٛ٘ت اػضبي داخّی، فضبٞبي ثيٗ اػضب 

اگط ) ضٍظ پؽ اظ ٖول جطاحی یب َی یىؿبل  30هطثٌَ ثِ ٖول جطاحی ، َی •
ثطٍظ ًوَزُ ٍ هی تَاًس ٖفًَت ّط لؿوتی اظ ( چیعی زض هحل لطاض گطفتِ ثبقس 

ثسى ضا قبهل گطزز ٍ 
:ثیوبض زؾت ون یىی اظ ٍیػگیْبی ظیط ضا زاضز •

  ذطٍج تطقح چطوی اظ زضیٌی وِ زض هحل ظذن ٍ زاذل فًب یب اضگبى ذبنی
لطاض زازُ اًس

  ٍجَز اضگبًیؿن وِ اظ َطیك وكت زاذل فًب یب اضگبى ٍیػُ یب ثبفت ذبنی
ثبثت قَز

 آثؿِ ّط گًَِ قَاّسی زال ثط ٖفًَت زض ظذن یب فًب ٍ یب اضگبًی ذبل وِ اظ
َطیك هكبّسُ یب آظهبیكبت ثبفت قٌبؾی یب ضازیَلَغیىی وكف قَز  

تكریم پعقه



پطٍفیلاوؿی آًتی ثیَتیه ًبوبفی
  آهبزُ وطزى ًبنحیح پَؾت هحل جطاحی
  هست هساذلِ جطاحی
ظذن ًَٔ
  هطالجت ًبؾبلن اظ ظذن
 يسٖفًَی جطاحی يٗیف
زیبثت
  ٍيٗیت تغصیِ ای
ًمم ایوٌی
  ووجَز آهَظـ ٍ ًٓبضت



اضظیبثی ثیوبض اظ ًٓط ٍجَز ٖفًَت
اؾتحوبم ثیوبض لجل اظ ٖول
  تطاقیسى هَی هحل ٖول
آهبزُ ًوَزى پَؾت ثیوبض زض اتبق ٖول
زضهبى پطؾٌل آلَزُ ثب ٖفًَی
پیكگیطی ثب آًتی ثیَتیه لجل اظ ٖول
پطؾٌل اتبق ٖول
  وٌتطل ٖفًَت زض هحیٍ اتبق ٖول



ثبیس ولیِ هٌبفص جؿس ثب پٌجِ هؿسٍز قَز.
 زض یه هتط  :60گطم پطولطیي  100) زلیمِ زض هحلَل غلیّ پطولطیي  10ثِ هست

.ًگِ زاضی قَز( هىٗت آة 
 ؾپؽ ثب آة ولطزاضغؿل زازُ ، ثب وفي آغكتِ ثِ هحلَل پطولطیي پیچیسُ ٍ ثب آهجَلاًؽ

.ثِ هحل زفي حول گطزز
 اظ تحَیل جٌبظُ ثیوبضفَت قسُ ثِ اَطافیبى هتَفی لجل اظ گٌسظزایی ، غؿل ٍ وفي َجك

.ذَززاضی قَز“ زؾتَالوٗل، جسا
  ِغؿبل ثبیس زاضای لجبؼ وبض ًبیلًَی هرهَل ثَزُ ٍ ثب زؾتىف پلاؾتیىی ٍ چىو

.ًؿجت ثِ قؿت ٍقَی ٍ غؿل جؿس السام ًوبیس
زض هَلٕ قؿت ٍ قَی جؿس زض نَضت اهىبى جلَی زّبى ذَز ضا ثب هبؾه ثپَقبًس.
 ُآهجَلاًؽ حول ثیوبضاى هكىَن ثِ ٍثب، ثبیس توبم لؿوت ّبی زاذلی ٍ زضة ٍ زؾتگیط

.  اتَهجیل ثب هحلَل پطولطیي يسٖفًَی گطزز



 ٍجَز ؾوٕ ضال یبDullnes÷s

ٍقطٍٔ ذلٍ چطوی یب تغییط ٍیػگی ذل
 ُهثجت( تطان/تطاقِ)َّایی وكت ضا
 پیكطًٍسُ، اًفیلتطاؾیَى جسیس یب ٍجَزConsolidation

ٍجَز حفطُ یب افیَغى پلَض
حذاوثش یه ػبَ ػٗ داسدوٝ دس ثيٕبسي 

ؾیٌِ، ؾطفِتبویىبضزی، ثطازیىبضزی، ذؽ ذؽ وطزى آپٌِ، 
 (Rhonchi)ضًٍىبیٍجَز ٍیب 



  تَْیِ هىبًیىی ثب فكبض هثجت، هَجت اًتمبل هیىطٍاضگبًیؿن
.                                         ّبی ثیوبضیعا ثِ لؿوت ّبی تحتبًی ضیِ هی قَز

 (Ventilator- Associated Pneumonia             )
 (VAP .)



  تَْیِ ثب َّای ؾطز ٍ ذكه، هَجت ایجبز اذتلال زض حطوت هَوَؼ
ضاّْبی َّایی ٍ زض ًتیجِ ولًَیعاؾیَى هیىطٍاضگبًیؿن ّب ٍ ایجبز ٖفًَت 

.  هی گطزز
  تٌٓیوبت غیط هٌُجك ثب قطایٍ ثیوبض ضٍی ًٍتیلاتَض، هی تَاًس هَجت

افعایف فكبض ضیَی ٍ وبّف جطیبى ذَى آى گطزز وِ ایي اهط ثِ ًَثِ 
.  ذَز هی تَاًس ضیؿه ٖفًَت زض ثیوبض ضا افعایف زّس

  تیغِ وثیف لاضًگَؾىَح
 ِپطٍؾِ غلٍ لَلِ گصاضی تطاقِ ٍ یب تَٗیى هىطض لَلِ تطاق



  ٖسم ضٖبیت قطایٍ آؾپتیه زض ؾبوكي تطقحبت ضیَی
افعایف ََل هست تَْیِ هىبًیىی
هست البهت ََلاًی زض ثیوبضؾتبى
اؾتفبزُ ثی ضٍیِ اظ َیف گؿتطزُ آًتی ثیَتیه
ٍيٗیت ذَاثیسُ ثِ پكت
  تجوٕ ثبوتطی ّبی گطم هٌفی زض ضاُ َّایی فَلبًی ٍ آؾپیطاؾیَى ایي

.ثبوتطی ّب ٍ اًتمبل آى ثِ لؿوت ّبی تحتبًی ضاُ َّایی

  ٖسم ضٖبیت ثْساقت زؾت زض حیي هطالجت اظ ثیوبض تحت ًٍتیلاؾیَى
.هىبًیىی

 اؾتفبزُ اظNGT  ًفَش تسضیجی تطقحبت  ) ٍ ٖسم ضٖبیت ثْساقت زّبى
زّبى ٍ لَلِ گَاضقی اظ وٌبض وبف لَلِ تطاقِ ثِ ضاّْبی َّایی ثِ ٌَٖاى 

(یىی اظ ٖلل هْن ٖفًَت ضیَی ّؿتٌس 



 زضجِ   30-45ثبلا ثطزى ؾط ترت
  ُزض ثیوبضاى ثب ذُط ثبلای آؾپیطاؾیَى، تَنیِ هی قَز زاضٍّبی افعایٌس

PH هٗسُ تجَیع گطزز  .
 قؿتي زؾتْب ثب هَاز يسٖفًَی وٌٌسُ لجل اظ اًجبم لَلِ گصاضی تطاقِ یب

.  تَٗیى لَلِ تطاقِ یب ثطًٍىَؾىَپی العاهی هی ثبقس
  اؾتفبزُ اظ هساض تٌفؿی یىجبض ههطف
 ؾبوكي اؾتطیل ضاّْبی َّایی ٍ يسٖفًَی زؾتْب لجل ٍ ثٗس اظ ؾبوكي
 تَْیِ هىبًیىی ثب َّای هطََة ٍ اؾتفبزُ اظ آة همُط اؾتطیل
  قؿتكَی هطتت زّبى



 تشاؿٝ ثبیذ یىجبس ٔصشف ٚ اػتشیُ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌيشد ِِٝٛ  .

 ٝتب حذ أىبٖ ثبیذ اص ا٘تٛثبػيٖٛ ثيٕبس پشٞيض ؿٛد ٚ دس صٛست تٟٛی

ٔىب٘يىی عٛلا٘ی ٔذت ثب ٚ٘تيلاتٛس، ثبیذ ٞشچٝ ػشیؼتش ثيٕبس سا اص 

. ٚ٘تيلاتٛس جذا ٕ٘ٛد

 ثؼذ اص ٞش ثبس اػتفبدٜ اص آٔجٛثً ٚ ٔبػه، ثبیذ وّيٝ لؼٕتٟبي آٖ جذا

.  ؿذٜ ٚ عجك پشٚتىُ ٔشوض ؿؼتٝ ٚ ضذػفٛ٘ی ٌشدد

 ٔبػه اوؼيظٖ ثٟتش اػت یىجبس ٔصشف اػتفبدٜ ؿٛد ٚ دس صٛست

.  چٙذثبس ٔصشف ثٛدٖ آٖ، عجك پشٚتىُ ٔشوض ؿؼتٝ ٚ ضذػفٛ٘ی ؿٛد

 ٚ ثغشي ػبوـٗ ثبیذ دس ٞش ؿيفت ٚ لجُ اص پش ؿذٖ وبُٔ آٖ، خبِی

.  عجك پشٚتىُ ٔشوض ؿؼتٝ ٚ ضذػفٛ٘ی ٌشدد



ضقس پبتَغى زضوكت ذَى
(زضجِ ؾبًتی گطاز 38زهبی ثبلای )تت
 ( 90فكبض ؾیؿتَلیه ووتط اظ ) یب ّیپَتبًؿیَىلطظ
اٍلیگَضی
قطٍٔ زضهبى ؾپؿیؽ تَؾٍ پعقه

یىؼبَدس وٛدوبٖ صیش 
تت، ّیپَتطهی، آپٌِ، ثطازی وبضزی



تت
ّیپَتبًؿیَى
اٍلیگَضی
 ٍجَزCPR  ثیف اظ  +
 ثیكتط یب هؿبٍی 5000تٗساز ول گلجَل ّبی ؾفیس ووتط یب هؿبٍؼ ،

21000
 100000تٗساز پلاوت ّب ووتط یب هؿبٍی  
  قطٍٔ زضهبى ؾپؿیؽ تَؾٍ پعقه
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 آػيت ٘ض٘ذ( ثيٕبس ) ثٝ دسیبفت وٙٙذٜ خذٔت.

 ٖوبسوٙبٖ خذٔبت ثٟذاؿتی دسٔب٘ی / ثٝ اسائٝ وٙٙذٌب

. صذٔٝ اي ٚاسد ٘ؼبصد

 پؼٕب٘ذٞبي آٖ ثبػث آػيت ٚ صیبٖ دس جبٔؼٝ ٚ ٔحيظ

.  صیؼت ٘ـٛد



16000 ػبِيب٘ٝ ٌزس حبَ دس ٚ تٛػؼٝ حبَ دس وـٛسٞبي دس 

           تجٛیض ثٟذاؿتی یب ٚ دسٔب٘ی ٞذف ثب تضسیك ٔيّيٖٛ

( فشد ٞش اصاي ثٝ تضسیك 3.4 ٔيبٍ٘يٗ ثغٛس ) ؿٛد ٔی

10– 5 ثٟذاؿتی خذٔبت اسائٝ ٔٙظٛس ثٝ تضسیمبت دسصذ ٚ 

  .ؿٛد ٔی تجٛیض دسٔب٘ی خذٔبت اسائٝ ٔٙظٛس ثٝ دسصذ 90



ٞپبتيت ثِ هجتلایبى جسیس هَاضز اظ هَضز هیلیَى 21 اثتلاء B                  

 اظ هَضز هیلیَى 2 اثتلاء ،( ثيٕبسي ایٗ جذیذ ٔٛاسد دسصذ 32 )

  ایٗ جذیذ ٔٛاسد دسصذ C ( 40 ٞپبتيت ثِ هجتلایبى جسیس هَاضز

            ایذص ثِ هجتلایبى جسیس هَاضز اظ هَضز ّعاض 260 ٍ ( ثيٕبسي

 ایوي غیط تعضیمبت ثِ هطثٌَ ( ثيٕبسي ایٗ جذیذ ٔٛاسد دسصذ 5 )

 .اؾت

ٔٛسد دسصذ 4.4 ثِ هٌجط ذَى، ضاُ اظ هٌتملِ ٖفًَتْبی ثِ اثتلاء 

HIV ٍ 39 دسصذ HBV ٚ HCV ُاؾت قس. 



ػبُٔ ٘ٛع ثِ ثؿتگی ذَى ضاُ اظ هٌتملِ ٖفًَتْبی اًتمبل ذُط 

  .زاضز ٔٛاجٟٝ ٘ٛع ٚ حجٓ ٚ صا ثيٕبسي

ًٓیط ّبی پبتَغى HBC، HBV ٍ HIV ثب اؾت هوىي  

  .قًَس هٌتمل ًیع ٘بٔحؼٛع ٞبي آِٛدٌی

هٌتمل ذَى َطیك اظ ًیع ٔبلاسیب ٘ظيش اًتمبل لبثل ثیوبضیْبی  

 .قًَس هی



HBV ٗدس اتبق دٔبي دس سٚص 7 ٔذت ثٝ ٚیشٚع .داساػت ػشْ دس سا غّظت ثيـتشی  

  .ٔب٘ذ ٔی ثبلی ص٘ذٜ ٔحيظ دس ػغٛح سٚي

HBV تشؿحبت یب ٚ آِٛدٜ خٖٛ ثب ٔخبعبت یب ٚ پٛػتی صیش ثبفت ٔٛاجٟٝ عشیك اص  

. ؿٛد ٔٙتمُ ػبِٓ افشاد ثٝ اػت ٕٔىٗ ٔجتلا ثيٕبس ثذٖ

ٞب صخٓ یب ٚ ٞب خشاؿيذٌی عشیك اص ٚ ٘بٔحؼٛع ٔٛاجٟٝ اص ٘بؿی تٛا٘ذ ٔی ػفٛ٘ت ٚ  

  .افتذ اتفبق ٔخبعی ػغٛح یب

ٞپبتيت ثٝ اثتلا B 32 -62 ٔثجت، ٔٙجغ اص خٖٛ ثٝ آِٛدٜ ػشػٛصٖ سفتٗ فشٚ اص ثؼذ  

  .اػت دسصذ

ٖٛٞپبتيت ٚاوؼيٙبػي B اػت اِضأی دسٔب٘ی ثٟذاؿتی وبسوٙبٖ تٕبٔی دس.  



HCV هٌتمل آِٛدٜ خٖٛ ثب جّذي صیش ثبفت ٔٛاجٟٝ َطیك اظ  

  .قَز هی

ّپبتیت ثِ ًؿجت آى اًتمبل B اؾت ووتط. 

HCV ص٘ذٜ ػبػت 16 –23حذالُ ٔذت ثٝ ٔحيظ دس             

  .ٔب٘ذ ٔی

آلَزُ ذَى ثب هربَبت یب ٍ ًبؾبلن پَؾت هَاجِْ َطیك اظ آى اًتمبل  

.زاضز ٍجَز ًسضت ثِ



اًتمبل HIV آلَزُ ذَى ثب هَاجِْ یب ٍ ٖوَزی اًتمبل جٌؿی، توبؼ َطیك اظ                

 هٗتبزاى ثیي هكتطن ؾطًگ ٍ ؾطؾَظى ٍ ( ایوي غیط تعضیمبت یب ٍ ذَى اًتمبل )

  .افتس هی اتفبق

ًؿجت ثِ آى اًتمبل لبثلیت ٍ هحیٍ زض ٍیطٍؼ هبًسگبضی HBV ٍ HCV ووتط  

.اؾت

ثطای ًبؾبلن پَؾت ٍ هربَی غكبی جلسی، ظیط ثبفت جطاحبت ثب توبؼ نَضت زض 

  .قَز هی هحؿَة آهیع هربَطُ وبضوٌبى

ٗآِٛدٜ خٖٛ ثب صیشجّذي ٔٛاجٟٝ اص ثؼذ ا٘تمبَ خغش ٔيبٍ٘ي                    

 .ؿٛد ٔی صدٜ تخٕيٗ دسصذ 0.09 ٔخبعی غـبء تٕبع ثشاي ٚ دسصذ 0.3



ٖفًَتْبی اظ پیكگیطی ضٍـ ثْتطیي ضشٚسي غيش تضسیمبت حزف 

 .اؾت ایوي غیط تعضیمبت اظ ًبقی

ٖٛٞپبتيت ػّيٝ ٚاوؼيٙبػي B 

حذالُ ثٝ دػتىؾ، پٛؿيذٖ دػت، ثٟذاؿت سػبیت 

 تضسیك، ٚػبیُ ٔٙجّٕٝ ثش٘ذٜ ٚ تيض ٚػبیُ دػتىبسي سػب٘يذٖ

  .ٔجذا اص ثش٘ذٜ ٚ تيض ٚػبیُ ثٟذاؿتی دفغ ٚ ٔغّٛة تفىيه



 زؾت ثْساقت ضٖبیت1.

  يطٍضی هَالٕ زض زؾتىف پَقیسى2.

 ههطف ثبض یه فطزی حفبْت ٍؾبیل ؾبیط اظ اؾتفبز3ُ.

 پَؾت يسٖفًَی ٍ ؾبظی آهبز4ُ.



تعضیمی زاضٍّبی ًوَزى آهبزُ اظ لجل 

تعضیك اتوبم اظ ثٗس 

الساهبت اًجبم ثطای ثیوبضاى ثب هؿتمین توبؼ گًَِ ّط اظ ثٗس ٍ لجل  

  زضهبًی

زؾتىف زضآٍضزى ٍ پَقیسى اظ ثٗس ٍ لجل 

ذَى ٍ ثسى هبیٗبت ثب ّب زؾت آلَزگی یب ٍ وثیفی نَضت زض  

 نبثَى ٍ آة ثب قؿتكَ

ذسهت وٌٌسُ اضائِ زؾت پَؾت وَچه ّبی ظذن پبًؿوبى  



هطالجتی، الساهبت اضائِ يوي زض  ( لاتىغ ) دػتىؾ پَقیسى  

 یب ٍ  ذَى ثب هَاجِْ احتوبل وِ نَضتی زض زضهبًی، ٍ تكریهی

  .اؾت اِضأی ثبقس ذًَی ّبی فطاٍضزُ



توبؼ احتوبل ظهبى زض ( زؾت اًساظُ ) زؾتىف پَقیسى 

 ثعاق ٍ ثسى تطقحبت ٍ  هبیٗبت ؾبیط یب ٍ ذَى ثب هؿتمین

گیطی ذَى یب ٍ ٍضیسی تعضیك اًجبم ظهبى زض 

اگعهب ثِ اثتلا زلیل ثِ ذسهت زٌّسُ اضائِ زؾت پَؾت ٍ 

 .ًیؿت ؾبلن ذَضزگی تطن ٍ ذكىی یب

یب ٍ اگعهب ثِ اثتلا زلیل ثِ ثیوبض پَؾت وِ نَضتی زض 

 .ًیؿت ؾبلن ٖفًَت یب ٍ ؾَذتگی



لجبل زض حفبْتی گًَِ ّیچ زؾتىف پَقیسى وِ جب آى اظ لیىي 

Needle stick ٍ زلیل ثِ وِ وٌٌسُ ؾَضاخ ّبی ظذن ؾبیط یب  

  زض ًوبیٌس، ًوی ایجبز زٌّس، هی ضخ ثطًسُ ٍ تیع ًَن اقیبء ضفتي فطٍ

  ظهبى زض خذٔت وٙٙذٜ اسائٝ فشد دػت پٛػت ػلأت نَضت

  پَقیسى ًٖلاًی ٍ جلسی ظیط ٍ پَؾتی زاذل هٗوَل تعضیمبت اًجبم

  .ؿٛد ٕ٘ی تٛصيٝ زؾتىف

ًٓیط ثطًسُ ٍ تیع ًَن اقیب ثب وبض ٍ جبثجبیی زض احتيبط ٟ٘بیت 

  .قَز هی تَنیِ اؾىبلپل ٍ ّب ؾطؾَظى



 ؾبیط یب ٍ چكوی حفبِ هبؾه، اظ اؾتفبزُ تعضیمبت اًجبم ثطای

  آلَزگی احتوبل وِ هَالٗی زض ٍٔش .قَز ًوی تَنیِ حفبْتی

  اضائِ فطز ثِ ثیوبض تطقحبت ٍ ذَى قسى پبقیسى یب ٍ ذَى ثب

  .قَز هی ثیٌی پیف ذسهت وٌٌسُ



ضذػفٛ٘ی ٚ آٔبدٌی پٛػت  ٘ٛع تضسیك 
ٔحَّٛ ٞبي ثب پبیٝ اِىّی

(  ٚ یب اتبَ٘ٛ  ایضٚپشٚپيُ)  
آة ٚ صبثٖٛ 

خيش  ثّٝ  داخُ جّذي 

خيش  ثّٝ  صیش جّذي 

خيش  ثّٝ  ػضلا٘ی  ٚاوؼيٙبػيٖٛ

ثّٝ  ثّٝ  دسٔب٘ی 

ثّٝ خيش  ٚسیذي 



70الىلی پبیِ ثب ّبی هحلَل ثِ آغكتِ ههطف یىجبض الىل پٌجِ ؾَاة اظ– 

  .ًوبییس اؾتفبزُ تعضیك هَيٕ يسٖفًَی ثطای زضجِ 60

ًٕوبییس يسٖفًَی الىل پٌجِ ثب ذبضج ثِ هطوع اظ ضا تعضیك هَي.  

ِثوبلیس الصوط فَق ضٍـ ثِ تعضیك هَيٕ زض ثبًیِ 30 هست ثِ ضا الىل پٌج.

اِىُ دس وٝ اِىُ پٙجٝ ظشٚف دس ٔٛجٛد آٔبدٜ پٙجٝ ػٛاة اص ٞشٌض  

 ٚ دػت ٞبي ثبوتشي ٚػيّٝ ثٝ آِٛدٌی دِيُ ثٝ ا٘ذ خٛسدٜ خيغ

  .ٕ٘ٙبیيذ اػتفبدٜ تضسیك جؼت ٔحيظ



یب ٍ زاضٍ تعضیك ٍاحس یه ًوَزى آهبزُ هٌجولِ، تعضیك ّط ثطای  

 .ًوبییس اؾتفبزُ جذیذ اػتشیُ ؾطؾَظى ٍ ؾطًگ اظ ٍاوؿي

ضا ؾطؾَظى ٍ ؾطًگ ثٌسی ثؿتِ ؾطًگ، اظ اؾتفبزُ اظ لجل  

 .قَیس هُوئي آى ثٛدٖ ػبِٓ اظ تب وطزُ ثطضؾی

ثؿتِ یب ٍ ؾطآهسُ ؾطؾَظى ٍ ؾطًگ اًمًبء تبضید وِ نَضتی زض 

  .ثيٙذاصیذ دٚس ضا آى اؾت، زیسُ نسهِ ٍ پبضُ آى ثٌسی



دلایل تًصیٍ َا   ظرف داريیی

  آِٛدٌی احتٕبَ ثٛدٖ ضؼيف  اسجح ٘ٛعٞبي ته دٚص  ٚیبَ

 دس آِٛدٌی احتٕبَ ثٛدٖ ثبلا  ضشٚسي ٔٛاسد دس فمظٚیبَ ٞبي چٙذ دٚصي 
 تىٙيه اص وٝ صٛستی

٘ـٛد اػتفبدٜ آػپتيه

 ثٝ اػت ٕٔىٗ آٔپَٛ ؿىؼتٗآٔپَٛ ٞب 
 ٚ آٔپَٛ ٔحتٛیبت سفتٗ ٞذس

 خذٔت، وٙٙذٜ اسائٝ دػت  صذٔٝ
  .ؿٛد ٔٙجش

ويؼٝ ٞبي ٔبیغ ٚ ٔحَّٛ 
ٔيّی  1000تب  100) ٞبي 

(  ِيتشي 

 ٕ٘ی تٛصيٝ ٔؼَٕٛ تضسیمبت ثشاي
ؿٛد

 آِٛدٌی احتٕبَ ثٛدٖ ثبلا



چٌس ثِ تعضیك ثطای ؾطًگ یه زض قسُ وكیسُ زاضٍی اظ ّطگع 
 .ًىٌیس اؾتفبزُ ثیوبض

ثطای ؾطًگ یه اظ هجسز اؾتفبزُ ٍ ؾطؾَظى نطفب تَٗیى اظ  
  .ٍضظیس اجتٌبة ثیوبض چٌس

اؾتفبزُ زاضٍیی ٍیبل چٌس حل ثطای ؾطؾَظى ٍ ؾطًگ یه اظ 
 .ًٌوبییس

ههطف ثطای قسُ حل زاضٍّبی ثبلیوبًسُ ًوَزى هرلٌَ اظ 
 .ٍضظیس اجتٌبة ثٗسی



ٍِیبلْبی اظ الومسٍض حتی ثیوبضاى، ثیي هتمبَٕ آلَزگی احتوبل وبّف هٌَٓض ث  

 .ًوبییس اؾتفبزُ ثیوبض ّط ثطای زٍظی ته

ُحل ضاُ وِ قَز هی تَنیِ ظهبًی زض تٌْب زٍظی چٌس ٍیبلْبی اظ اؾتفبز 

   .ثبقس فطز ثِ هٌحهط

 ًِىٌیس ثبظ ثیوبض ثبلیي زض ضا زاضٍیی ٍیبل چٌس یب زٍ ّوعهبى نَضت ث. 

اظ ثٗس ٍ زازُ اذتهبل ثیوبض ّط ثِ ضا زٍظی چٌس ٍیبل یه اهىبى نَضت زض 

 تَنیِ ثب هُبثك آى ضٍی ثط ٍیبل ًوَزى ثبظ تبضید ٍ ثیوبض ًبم ثطچؿت چؿجبًسى

  .ًوبییس ًگْساضی قسُ تَنیِ هحل ٍ قطایٍ زض ضا آى ؾبظًسُ وبضذبًِ

اؾپطی ثب آلَزگی احتوبل زلیلی ثِ ثرف ثبظ فًبی زض ضا زٍظی چٌس ٍیبلْبی 

 .ًسّیس لطاض هحیُی تطقحبت ٍ ّب



 آلًدگی احتمال کٍ معیه فضای یک در بایستی را تسریقات

 .ومًد آمادٌ باشد، وداشتٍ يجًد بدن ترشحات ي خًن با



فضبیی وٝ جٟت آٔبدٜ ٕ٘ٛدٖ تضسیمبت ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔی دٞيذ سا 1.

.  ٔٙظٓ ٍ٘ٝ داسیذ تب تٕيضي آٖ ثٝ ػِٟٛت ٕٔىٗ ثبؿذ

لجُ اص الذاْ ثشاي آٔبدٜ ػبصي داسٚٞب ٚ یب دس صٔب٘ی وٝ ایٗ فضب آِٛدٜ ثٝ 2.

دسصذ تٕيض ٕ٘ٛدٜ ٚ  70خٖٛ ٚ یب تشؿحبت ثذٖ ؿذٜ ثبؿذ، آٖ سا ثب اِىُ 

.  اجبصٜ دٞيذ تب وبٔلا خـه ؿٛد

:  وّيٝ ٚػبیُ ٔٛسد ٘يبص ثشاي تضسیمبت سا ثچٙيذ3.
  ػشً٘ ٚ ػشػٛصٖ اػتشیُ یىجبس ٔصشف

  حلاَ ٘ظيش آة ٔمغش  ٚ یب حلاَ ٞبي خبف

  ُػٛاة پٙجٝ اِى

  ٜظشٚف ایٕٗ ثشاي دفغ ایٕٗ پؼٕب٘ذٞبي ٘ٛن تيض ٚ ثش٘ذ



 زضنس پبن ًوبییس ٍ لجل اظ  70ؾط ٍیبل زاضٍیی ضا ثب پٌجِ آغكتِ ثِ الىل

. ٍضٍز ؾطؾَظى ثِ زاذل آى اجبظُ زّیس زض هٗطو َّا ذكه قَز

 ،ثشاي وـيذٖ ٞش دس صٛستی وٝ ٚیبِٟبي ِٔٛتی دٚص دس اختيبس داسیذ

. ، اص ػشػٛصٖ ٚ ػشً٘ اػتشیُ اػتفبدٜ ٕ٘بیيذثبس داسٚ

 ٞيچ ٌبٜ ثؼذ اص وـيذٖ داسٚ اص ٚیبَ ِٔٛتی دٚص، ػشػٛصٖ سا پغ اص

.  سٞب ٕ٘ٙبیيذجذا ٕ٘ٛدٖ ػشً٘ دس داخُ آٖ 

زض اؾطٔ ٍلت پؽ اظ وكیسى زاضٍ اظ ٍیبل هَلتی زٍظ السام ثِ تعضیك ًوبییس .



تبسیخ ٚ صٔبٖ آٔبدٜ ٕ٘ٛدٖ داسٚ 1.

٘ٛع ٚ حجٓ حلاَ 2.

غّظت ٟ٘بیی 3.

تبسیخ ٚ صٔبٖ ا٘مضبء پغ اص حُ ٕ٘ٛدٖ داسٚ 4.

٘بْ فشد ٔؼئَٛ 5.



تبسیخ ٚ صٔبٖ اِٚيٝ اي وٝ اص ٚیبَ اػتفبدٜ ٕ٘ٛدٜ ایذ  .

 َٛ٘بْ فشد ٔؼئ





 اؾتفبزُ  تىٙيه آػپتيه ثطای تجَیع ولیِ تعضیمبت ثبیؿتی اظ

. ًوبییس

 ٚضا لجل اظ تجَیع وٌتطل ًوبییس٘بْ ٚ دٚص داس .

 ضا ضٖبیت ًوبییسثٟذاؿت دػت .

 َزضنس پبن ًوبییس 70ضا ثب پٌجِ آغكتِ ثِ الىل ػش ٚیب  .

 ُثطای وكیسى ( یىجبس ٔصشف ) اص ػشػٛصٖ ٚ ػشً٘ اػتشی

. زاضٍ اؾتفبزُ ًوبییس



تب ٚیبَ، یب ٚ آٔپَٛ داخُ ثٝ حلاَ ٔبیغ اص وبفی ٔيضاٖ تضسیك اص پغ 

 تىبٖ سا آٖ وبٔلا ٚیبَ دس ٔـبٞذٜ لبثُ جبٔذ رسات سفتٗ ثيٗ اص

  .دٞيذ

دسآٚسدٜ ٚیبَ داخُ اص سا ػشً٘ ٚ ػشػٛصٖ ٕ٘ٛدٖ آٔبدٜ اص ثؼذ ٚ  

 .ٕ٘بیيذ دفغ ایٕٗ ظشٚف دس سا آٖ ،یىذیٍش اص ٞب آٖ ٕ٘ٛدٖ جذا ثذٖٚ

 دػتی یه سٚؽ ثٝ ؿٛد، ٕ٘ی تضسیك داسٚ “فٛسا وٝ دسصٛستی                      

( one- hand scop ) جبي دس سا آٖ ٚ ثٍزاسیذ سا آٖ دسپٛؽ 

   .دٞيذ لشاس ٔغٕئٙی



ٕ٘بیيذ ٕٔب٘ؼت آِٛدٜ ػغٛح ثب ػشػٛصٖ تٕبع اص.  

 اجتٙبة اِىُ ثب ضذػفٛ٘ی اص پغ داسٚیی ٚیبَ ػش پلاػتيىی دیبفشآٌ ِٕغ اص

 .ٕ٘بیيذ

ديز مًلتی يیال چىدیه داخل بٍ سروگ ي سرسًزن یک ومًدن داخل از  

  .ومایید خًدداری

یىجبس وٝ ػشٍ٘ی ٚ ػشػٛصٖ اص ٔختّف ثيٕبس چٙذیٗ یب ٚ ثيٕبس یه ثشاي 

 .ٕ٘ٙبیيذ اػتفبدٜ اػت، ؿذٜ اػتفبدٜ آٖ اص داسٚ تضسیك جٟت

ٔتؼذد ثيٕبساٖ ثٝ تضسیك ثشاي ٚسیذي ٔبیؼبت ؿيـٝ یب ٚ ويؼٝ یه اص 

.ٕ٘ٙبیيذ اػتفبدٜ



ثطای پس هثل هحبفّ یه اظ اؾتفبزُ ایوٌی، انَل ضٖبیت جْت 

 زاضٍیی ٍیبلْبی قىؿتي

اظ ذَززاضی Recap ثب ذبل قطایٍ زض هگط ) ؾطؾَظى وطزى 

  ( زؾتی یه ضٍـ اظ اؾتفبزُ

ؾطؾَظى وطزى ذن یب قىؿتي اظ ذَززاضی  

ٕههطفی ثطًسُ ٍ تیع اقیبء ؾبیط ٍ ؾطؾَظى آٍضی جوٕ ٍ زف 

 ایوي ْطٍف زض ثلافبنلِ



ٝتيض ٚػبیُ اص ٘بؿی جشاحبت اص پيـٍيشي ٔٙظٛس ث ٚ  

 تبٔيٗ دس ٔٙبثغ ٔحذٚدیت صٛست دس ٚ( ثبٞٓ ) ثش٘ذٜ

  ( تٟٙبیی ثٝ ) ػشػٛصٖ دفغ ثيٕبسػتبٖ، دس ایٕٗ ظشٚف

 .ثبؿذ ٔی ثلأب٘غ

ِثطًسُ، ٍ تیع ًَن ٍؾبیل اظ ًبقی جطاحبت اظ پیكگیطی هٌَٓض ث 

 تٗساز ثِ ( ثبوؽ ؾفتی ) ایوي ْطٍف زازى لطاض زؾتطؼ زض

  گًَبگَى اثٗبز ثب ٍ وبفی



  ،ثِ هٌَٓض پیكگیطی اظ ؾطضیع قسى ٍؾبیل زفٗی

حجن ْطٍف هعثَض پط قسُ  ¾زض نَضتی وِ 

زضة  ْطٍف ثِ ًحَ هٌبؾت ثبقس، يطٍضی اؾت 

.  ثؿتِ ٍ زفٕ قًَس

 در بیش  تَجِ ًوبییس اظ ثبلی هبًسى ْطٍف ایوي

اجتٌبة قَز، روز در محیط درمانی  5از 

ثسیْی اؾت ایي هست زض زهبی ثبلاتط وبّف هی  

.  یبثس





ٕ٘بیيذ اػتفبدٜ سػيٛس اص ثش٘ذٜ ٚ تيض ٚػبیُ حُٕ جٟت ٚ 

 خٛدداسي یٛ٘يفشْ جيت یب دػت دس ٔضثٛس ٚػبیُ حُٕ اص

 .ٕ٘بیيذ

تيض ٘ٛن پؼٕب٘ذٞبي آٚسي جٕغ ظشٚف اػت ضشٚسي ٚ  

  ٚ لفُ داساي ٌـبد، دٞب٘ٝ ٘فٛر، غيشلبثُ ٔؼتحىٓ، ثش٘ذٜ

 ٔٙبػت اثؼبد ٚ وبفی حجٓ اص ٚ پبسٌی ثٝ ٔمبْٚ ضبٔٗ،

  .ثبؿٙذ ثشخٛسداس








